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Tennisregeln und Regelkunde -

Medenspiele im Saarland

TENNISREGELN
Spielfeld

=» Breite: 8,23 m (Einzel) / 10,97 m (Doppel)
Lange: 23,77 m

Hohe Netzpfosten und Einzelstlitzen: 1,07 m
Hohe Mitte Netz: 91,4 cm

Einzelstlitzen: 91,4 cm von der Aultenkante der
Einzellinie nach aulen legen und aufstellen (nicht

Einzelstlitzen umlegen, da 1,07 Meter hoch)

LR R 2

Coppellinie

Einzellinie

Einzellinie Doppellinie

Wahl

Der Gewinner der Wahl darf aus folgenden funf Optionen
auswahlen:

1. Aufschlag,

2. Riickschlag,

3. Seite links,

4. Seite rechts oder

5. Wahl abgeben

Der Verlierer der Wahl ,,antwortet” sinngemaf mit seiner
Entscheidung (z.B. Gewinner der Wahl wahlt Aufschlag -
Verlierer wihlt linke Seite).

Stdndige Einrichtungen
=» Sind z.B. Zaun, Zuschauer, Tribiine, Schiedsrichter-
stuhl, Stromleitungen, Banke usw.

Bereich zwischen Einzelstlitze und Netzpfosten
(nur im Einzel!)

Punktverlust, wenn der Ball diese beriihrt

kein Punktverlust, wenn der Schlager/der Korper
diese beriihren

=5

Zeiten

= zwischen Aufschlagfehler und 2. Aufschlag:
unverzlglich

zwischen Punkten: 25 Sekunden

Seitenwechsel: 90 Sekunden

Satzpause: 120 Sekunden

Aufschlager muss in der Zeit bleiben!

Riickschldger muss sich dem Aufschldager anpassen!
Tipp aus der Praxis: Die Zeiten sind z.T. schwer
einzuhalten - aber man sollte sich daran orientieren
und einem flissigen Spielverlauf fir alle Beteiligten
gerecht werden. Der Gegner darf nicht behindert
werden. Mdgliche Bestrafung liber den Verhaltens-
kodex.
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Aufschlag

* Missverstandnis:
=» Nicht Ballkontakt entscheidend,
sondern der Versuch zu schlagen!
=» Man darf auch von unten aufschlagen!
=» Der Ball muss aus der Luft angespielt werden (Aus-
nahme Kleinfeld)
=» Ruhestellung kurz vor der Ausfihrung!

Tennisregeln: Position beim Aufschlag

Mittelzeichen

hier: Aufschlag von Einstandseite/rechts

=» Wo darf der Aufschldager stehen? Zwischen A und D?
Oder B und E? Oder C und F?
NEIN!

=» Einzel Einstandseite: Position frei wahlbar zwischen
CundE!

=» Entsprechende Regelung im Doppel

Behinderungen

=» Bei einer unbeabsichtigten Behinderung (z.B. Ball
fallt aus der Tasche oder Miitze féllt herunter) wird
beim ersten Mal auf Punktwiederholung entschieden
und der Spieler informiert, dass ab dem zweiten Mal
der Punkt verloren ist

=» Absichtliche Behinderungen bedeuten Punktverlust
(z.B. absichtliche Rufe oder nonverbale Ablenkun-
gen)

= Wenn der Schldger aus der Hand fallt, liegt zumeist
keine Behinderung vor, da der Gegner den Vorteil
hat, da der Ball nicht zurlick gespielt werden kann.
Das Spiel lauft also in den meisten Fallen weiter.

MANNSCHAFTSSPIELE (MEDENSPIELE)

Beratung

=» Jeder Spieler (jedes Team im Doppel) darf von
> einem beliebigen Betreuer
(ein Trainer, aber auch eine andere Person)
> und zusétzlich von dem Mannschaftsfihrer
auf dem Platz beraten werden.
=» Die Beratung ist nur wahrend eines offiziellen Seiten-
wechsels erlaubt.

Wer hat das Sagen?

=» 1) neutraler Oberschiedsrichter (OSR)
oder

=» 2) vereinseigener OSR
oder

= 3) Mannschaftsfiihrer (MF) des Gastteams
sowie ein Vertreter, wenn MF selbst spielt

=» OSRund evtl. der Vertreter (egal wer diese Funktion
ausibt) muss immer auf dem Bogen (vor Beginn der
Partie) und spdter in NulLiga eingetragen werden!
Der OSR muss wahrend der kompletten Begegnung
anwesend sein.

Spielregeln

=» zwei Gewinnsatze (letzter Satz Match-Tie-Break
bis 10)

Einzel (Sechser): Reihenfolge: 2-4-6/1-3-5
Einzel (Vierer): Reihenfolge: 2-4/1-3

kein Spieler darf am gleichen Tag in

$ 4 e

zwei Begegnungen spielen

Pausen

=» Einzel (Herren und Damen): eine Pause!

=» Doppel: pro Team zwei Pausen (gemeinsam genom-
men, zéhlt dies als eine Pause)

=» Toilettenpausen sollten am Ende eines Satzes, Klei-
derwechselpausen miissen am Ende eines Satzes
genommen werden

= Zeit fiir Pausen: angemessen (=so lange wie nétig,
um es ziigig zu erledigen)

= weitere Pausen sind mdglich, missen aber in den
normalen , Zeiten” genommen werden. Bei Uber-
schreitung der Zeiten erfolgt eine Bestrafung (Verhal-
tenskodex).




Mannschaftsaufstellungen

=} spétestens 15 Minuten vor festgesetzten Spieltermin

=» Bsp.: 9 Uhr Spielbeginn -> bis 8.45 Uhr muss die
Mannschaftsmeldung erfolgen (es kénnen nur Spie-
ler aufgestellt werden, die zu dieser Zeit anwesend
sind)

=» 15 Minuten nach dem Ende des letzten Einzels
schriftliche Abgabe der Doppelaufstellung

= Doppelbeginn ist 15 Minuten nach der abgegebe-
nen Aufstellung (egal wie lange das letzte Einzel war)
— also 30 Minuten nach Ende der Einzel beginnen die
Doppel!

Verspatung von Mannschaften

=» Zeitpunkt der Rechnung: Mannschaftsaufstellung (15
Minuten vor Spielbeginn) — panktlich heil3t also z.B.
spat. bis 8.45 Uhr (bei 9.00 Uhr Spielbeginn)!
> < 30 Minuten zu spdt = 50 Euro Strafe; die

Begegnung wird komplett gespielt! (hier z.B.
8.45-9.15 Uhr)
> 30-60 Minuten = 50 Euro Strafe; die Einzelspiele
2,4, 6 (2; 4 bei 4’er) werden als verloren gewer-
tet und ,,w.0.” wird eingetragen, die restlichen
Spiele werden gespielt! (hier z.B. 9.15-9.45 Uhr)
> > 60 Minuten = Der Wettkampf wird mit
0:21 Matchpunkten (0:14 Matchpunkten bei
4er-Mannschafien) als verloren gewertet und die
Mannschaft gilt als nicht angetreten! (hier z.B.
nach 9.45 Uhr)

Verspatung von einzelnen Spielern

=» Sollte ein Spieler aufgestellt sein, jedoch verspétet
(zum Zeitpunkt 15 Min. vor Spielbeginn) erscheinen,
gilt sein Einzel und alle folgenden als verloren

Differenzierung Verspdtungen,
Mannschaft / Spieler

Mannschaft zu spat

=» es wurde bis 15Min vor Spielbeginn nicht auf dem
Bogen aufgestellt (egal ob Spieler auf der Anlage
oder nicht — es zdhlt die Eintragung des Bogens !)

= -»> Mannschaft kann evtl. Strafe zahlen und kann evtl.
einzelne Matches nicht spielen (siehe Verspitung
von Mannschaften’)

REGELKUNDE

Spieler zu spit

=» Spieler ist aufgestellt, aber 15 Min. vor Spielbeginn
nicht da
> Spieler verliert sein Match und alle hinter ihm

aufgestellten Spieler verlieren automatisch

=» z.B. Nummer drei ist auf dem Bogen aufgestellt, aber
zu spat — Einzel drei, vier, funf und sechs sind verlo-
ren — eins und zwei konnen gespielt werden

,Wahl’ der Verspatungen

- Teams kénnen also ,entscheiden’, ob sie den Bogen
ausfiillen und einen eventuell zu spdt kommenden
Spieler nicht aufstellen oder diesen aufstellen und
riskieren, dass sein Einzel und alle folgenden verloren
ist, wenn er zu spat (spéter als 15 Min. vor Spielbe-
ginn) kommt

oder

=» Teams konnen den Bogen nicht ausfillen und
warten, bis der Spieler anwesend ist, fallen dann
allerdings in die Strafwertung der Verspatung von
Mannschaften und miissen Ordnungsgeld zahlen
(und verlieren bei Verspatungen Gber 30 Min. sogar
die erste Runde der Einzel).

Neuer Termin eines Mannschaftsspiel

ein Punkt im Einzel gespielt:

gleiche Einzelaufstellung aller

sechs/vier Spieler am Verle-

gungstermin (z.B. 2. Einzel:
0:15).

ein Punkt im Doppel gespielt:
gleiche Doppelaufstelfung
aller sechs/vier Spieler am
Verlegungstermin (z.B. 2.
Einzel: 0:15).

Wartezeit vor Abbruch
(z.B. bei Unbespielbarkeit
durch Regen): mindestens

drei Stunden

der ndchste Samstag, Sonntag
oder Fejertag ist Spieltag
(nachster freier Termin beider
Teams laut Spielplan und nach
dem Platzbelegungsplan der
Heimmannschaft)! Ausnahme:
Mittwochsspiele

Eintragung des neuen Termins
in NuLiga, Mail an Geschafts-
stelle (und empfohlen an
Spielleiter)
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REGELKUNDE

‘Behandlungen

=» fir die Behandlung einer Verletzung kann eine Be-
handlungszeit von drei Minuten gewahrt werden

=» pro Verletzung nur eine Behandlungspause (plus
zwei Seitenwechsel)

=» Bei Krdampfen dirfen nur zwei Pausen gewahrt wer-
den (Seitenwechselpausen oder Satzpause)!

= Mudigkeit ist keine Verletzung und garantiert keine
Extrazeit!

= Behandlungen darf jeder durchfiihren; auch jeder
selbst an sich

- Eine Uberschreitung der erlaubten Behandlungszeit
wird bestraft nach dem Verhaltenskodex.

Spiel ohne Schiedsrichter (ITF)

generell (und Vorgehen auf Hallenpldtzen):

=» Jeder Spieler richtet Gber seine Seite.

=» Alle ,Aus”-Rufe missen unmittelbar nach dem Auf-
kommen des Balles erfolgen.

=» Im Zweifelsfall muss der Spieler zugunsten des Geg-
ners entscheiden.

= Gibt ein Spieler erstmalig den Ball aus und bemerkt
dann, dass dieser gut war, wird der Punkt wiederholt
(es sei denn es war ein direkter Punkigewinn).

= Beim erneuten Fehler erhalt der Gegner direkt den
Punkt.

Spiel ohne Schiedsrichter (ITF)

Sand/Asche

= Der Ballabdruck kann kontrolliert werden.

= Im Zweifelsfall darf der Gegner den Spieler bitten,
den Abdruck zu sehen und dessen Seite betreten
(ohne zu fragen).

= Verwischt der Gegner die Marke, erhélt der andere
Spieler den Punkt,

=» Wird ein guter Ball falschlicherweise ausgegeben,
verliert der Spieler den Punkt.

=» Der Gegner sollte ,,unter normalen Umstanden” in
der Lage sein, einen Abdruck zu zeigen.

=> Bei Streitigkeiten OSR rufen !

Drin oder Aus (In or Out)?

=» Wenn ein Zwischenraum zu erkennen ist, ist der Ball
aus.|st kein Raum zwischen Ballabdruck und Linie zu
erkennen, ist der Ball drin.Bei unsauberen/“nicht voll-
standigen” Marken sind unter Umsténden Interpreta-
tionsspielrdume des Oberschiedsrichters méglich und
zu akzeptieren!

Out! ?

Fragen und Ergebnismeldungen

=» bei Fragen zu laufenden oder anstehenden Mann-
schaftsspielen an den Spielleiter wenden (findet ihr in
Nuliga Uber der jeweiligen Tabelle) !

=» Ergebnisse immer zeitnah (bis zum nachsten Werk-
tag, 23.59 Uhr) eintragen !

= Spielverlegungen und sonstige Vorkommnisse in
Nuliga eintragen und dem Spielleiter mitteilen !

Interesse geweckt?

=» Der Verband veranstaltet jedes Friihjahr eine Schieds-
richter- und Oberschiedsrichterfortbildung, an denen
auch Regelinteressierte teilnehmen diirfen !

=» Der Verband veranstaltet fast jedes Friihjahr einen
Ausbildungslehrgang zum C-Schiedsrichter und/oder
zum B- oder C-Oberschiedsrichter !

=» Informationen dariiber auf der STB-Homepage !

Alle Formulierungen und genderspezifischen Bezeich-
nungen sind lediglich im generischen Maskulinum
angegeben; Es sind jedoch stets alle geschlechtlichen
Identifikationen gemeint.

Gottfried von Cramm* zur Zahlweise
(Auszug aus dem Vorwort: ,,100 Jahre Tennis” von Lance Tingay, Limpert-Verlag Frankfurt, 1973)

.. Ein Punkt in einem Tennis-Match kann belanglos sein, ein Spiel wiegt nicht immer schwer - ja
selbst ein Satz braucht keine grolte Bedeutung zu haben. Vielleicht ist es diese ungewohnliche, aber
doch so spannungsreiche Z"hlwease die den Tennissport so anziehend macht ..."” Neuerfiche Bestati-

gung durch Rafael Nadal
* Gottfried von Cramm
dank seiner Erfolge in

_TENNJS......

Deutsg:hland im Davis Cup. Er gilt



